
 

 

特定非営利活動法人 日本交流分析協会 

 
◆講   師    英国 ジュリー・ヘイ先生 

（Julie Hay） 
チェスター大学客員教授 
コーチ、カウンセラー、心理療法家、組織コンサルタントとして活動 

◆講座の内容 ●３回完結（１回４時間） Zoom ミーティング方式 通訳付き 

●テキストは「発展的 TAのためのドンキーブリッジ」 

 

◆日   程     

９月７日（日）１６：００～２０：３０ （途中３０分休憩有） 
①契約と心理的プロセス  ライブ配信/後日オンデマンド配信 

１回目 

１０月５日（日）１６：００～２０：３０ （途中３０分休憩有） 
②グループと組織内の変化 ライブ配信/後日オンデマンド配信 

２回目 

１１月９日（日）１６：００～２０：３０ （途中３０分休憩有） 
③リーダーシップと相互作用 ライブ配信/後日オンデマンド配信 

３回目 

◆参 加 費  ●会員：４０，０００円（税込） ●一般：４４，０００円（税込） 

 

◆募集人数  ●１５０名  

Developmental Transactional Analysis 

 

ジュリー・ヘイ先生の 
 

発展的 TA講座 
 

ジュリー・ヘイ先生は ITAAが認定するすべ
ての分野の TSTA として国際的に認定さ
れています。ヨーロッパおよび国際交流分析
協会の元会長であり、発展的交流分析研
究所の創設者兼会長、交流分析ジャーナ
ルの編集委員を歴任、現在はオープンアク
セスの国際交流分析研究実践ジャーナル
の創刊者であり、2010年からの現編集者
でもあります。 

※資格更新ポイント ３点 

＊日程が変更になりました。お申し込みを延長しております。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●講座の内容  ※「発展的 TAのためのドンキーブリッジ」が執筆されて以来、多くの内容が更新されて

いるので、いくつかのコンセプトの最新版を紹介する予定です。 

 日時 テーマ 内容 資料 

 

 

 

1 

 

 

9 月 7日（日） 

16：00～20：30 
（途中 30 分休憩あり） 

 

 

契約と心理的

プロセス 

TA では、ワークショップやスーパービジョン、クラ

イアントとのワークなど、常に「契約」から始めま

す。続いて、私たちの視点（世界を見る窓）、ストロ

ークパターン、時間の構造化の仕方、そして TA

以外の概念である転移など、心理的プロセスが私

たちの継続的な相互作用にどのような影響を与え

るかを説明します。 

 

ドンキーブリッジ 

紹介章 

第 3章、第 5 章、 

第 7章、第 10 章、 

第 11 章、第 16 章 

その他配布資料あり 

 

 

 

2 

 

 

10 月 5 日（日） 

16：00～20：30 
（途中 30 分休憩あり） 

 

 

グループと 

組織内の変化 

変化がどのように起こるのかについて、子どもの

発達に基づく能力曲線の観点から個人について、

グループ・イマーゴという概念を通してグループに

ついて、そしてグループが発達するときに何が起

こるのかという私自身のモデルについて、さらに

バーンの提案のアップデートと組織を表すセイル

シップ・サクセスという私のモデルという観点から

組織について取り上げます。 

 

 

ドンキーブリッジ 

紹介章 

第 4章、第 12 章、 

第 13 章、第 15 章 

その他配布資料あり 

 

 

3 

 

11 月 9 日（日） 

16：00～20：30 
（途中 30 分休憩あり） 

 

リーダーシップ

と相互作用 

やりとりとスタイルの見直しから始め、これらを組

み合わせたアセスメントキューブを紹介します。ま

た、これがどのように個人ごとに適切なリーダーシ

ップスタイルを選択するのに役立つかを考えなが

ら、リーダーとしての関わり方を考えていきます。 

ドンキーブリッジ 

紹介章 

第 6章、第 8 章、 

第 9章、第 14 章 

その他配布資料あり 

 

●「発展的 TA のためのドンキーブリッジ」のご購入 

各講座の前に学習用として事前にご購入の上、講座にお臨み下さい。 

＜書籍未購入の方へ＞ 

定価 1,980 円（税込）を 15％引き、2,200 円（税・送料込/1冊）で 7月 31 日の 

お申込み分まで割引販売します。それ以降は定価＋送料となります。 

 

お申込み方法 

特定非営利活動法人 日本交流分析協会 
〒101-0054 東京都千代田区神田錦町 3丁目 19-21 橋ビル 3階 

TEL03-5282-1565 FAX03-5282-1566 E-mail：jim@j-taa.org 

 

 

必ずメールでお申込みをお願いします。 

◆ジュリー・ヘイ先生「発展的 TA 講座」 メールアドレス  

 

１）メールアドレスは、Zoom 受講に使用するアドレスからお申込みください。 

（下記必須項目をご連絡ください。）                            締切 ： ８月３１日（日） 

※締切日以降の取消・払戻は致しません。 

会員の方 （記載例） 

① 会員番号 （3277） 

② 氏名  （交流 太郎） 

③ 支部  （関西） 

④ 資格  （インストラクター） 

⑤ 電話番号 （090-1111-2222） 

⑥ 金額  （40,000 円） 

 

一般の方 （記載例） 

① 氏名  （交流 太郎） 

② ふりがな （こうりゅう たろう） 

③ 電話番号 （090-1111-2222） 

④ 金額  （44,000 円） 

⑤ 所属団体 （○○団体） 

 

【お申込みに必要な必須項目】 

】 

２）お申込み順に受付し、事務局より参加費のお振込方法をメール返信いたします。 

essence@j‐taa.org 

※下記書籍を購入の方は 2,200 円を合算した額をお振込みください。送付先住所（〒番号～）も必ずご記入願います。 

９月３０日 

mailto:essence@j‐taa.org
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